
禁野保育所 
自分たちで植えて育てたお芋を掘りクッキングしました。 

 

 

  

とびうおぐみ（３歳児） 

こいぐみ（４歳児） 

くじらぐみ（５歳児） 

「おいもはどこだ～」 

「あった～」 

「うんとこしょ 

どっこいしょ」 

「あれれ～、つながってたよ」 
 「おいもはどこ？」 

「かわもかたいな～」 

「おいし～」 

できた！ 

「おいしくな～れ」 

「ぜんぶ 

たべたよ」 

「おいも 

あった？」 



〈調理手伝い〉キャベツちぎり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈給食〉自分たちでちぎった野菜おいしいね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「
こ
れ
く
ら
い
？
」 

「ちいさくしたら あかちゃ

んたべられるかな？」 

苦手な野菜も食材に触れる事で興味を持って

給食に出てくると「たべてみようかな？」と少

しずつ食べる姿が出てきました。 

あゆぐみ（２歳児） 

めだかぐみ（０歳児） 

きんぎょぐみ（１歳児） 

「キャベツ 

あった！」 

「たべてみよう」 

「キャベツ！はくさい！」 

「モグモグ」 

「おいしいね」 

「きゃべつ 

あったね」 

「これなんだろう～？」 

“ビリビリ” 

「ちぎちぎできたよ～」 


